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Musik: Saturday Night von Heidi Hauge

Toe Strut R + L, Behind, Side, Cross, Hold

1,2  RF nach vorn, nur die FuBspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken
3,4 LF nach vorn, nur die FuBspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken
5,6 RF hinter linken kreuzen — LF kleinen Schritt nach links

7,8 RF Gber linken kreuzen — Halten

Toe Strut L + R, Behind, Side, Cross, Hold
1-8  Wie Schrittfolge zuvor, aber spiegelbildlich mit links beginnend

Monterey Turn R 2x

1,2 R FuBspitze rechts auftippen - ¥2 Drehung rechts herum und RF an linken heran setzen
3,4 L FuBspitze links auftippen - LF an rechten heran setzen

5-8 Wie 1-4

(Restart: In der 6. Runde - Richtung 9 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen)
(Ende: Zum Schluss auf 6 nur eine ¥ Drehung rechts herum ausfiihren - 12 Uhr)

Side, Close, ¥z Turn R, Hold, Step, Pivot ¥z R, Step, Hold

1,2 RF nach rechts - LF an rechten heran setzen

3,4 Y% Drehung rechts herum und RF nach vorn - Halten

5,6  LF nach vorn - ¥2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts
7,8 LF nach vorn — Halten

(Restart: In der 3. Runde - Richtung 3 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen)

%2 Turn L, ¥2 Turn L, Stomp, Stomp, Rocking Chair

1,2 % Drehung links herum und RF nach hinten - ¥2 Drehung links herum und LF nach vorn
3,4  RFvorn aufstampfen - LF vorn aufstampfen

5,6  RFnach vorn, LF etwas anheben - Gewicht zuriick auf den LF

7,8  RF nach hinten, LF etwas anheben - Gewicht zurlick auf den LF

Grapevine R With Stomp, Heel, Hook, Point, Flick

1,2  RF nach rechts - LF hinter rechten kreuzen

3,4  RF nach rechts - LF neben rechtem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)

5,6  Linke Hacke vorn auftippen - LF anheben und vor rechtem Schienbein kreuzen
7,8  Linke FuBspitze links auftippen - LF hinter rechtem Bein hochschnellen
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Grapevine L With Stomp, Heel, Hook, Point, Hold

1,2  LF nach links - RF hinter linken kreuzen

3,4  LF nach links - RF neben linkem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)

5.6  Rechte Hacke vorn auftippen - Rechten FuBB anheben und vor linkem Schienbein kreuzen
7,8  Rechte FuBspitze rechts auftippen — Halten

%> Sweep Turn R Behind, Side, Step, Scuff, Step, Lock, Step, Scuff

1,2 Y Drehung rechts herum auf dem linken Ballen, RF im Kreis nach hinten schwingen und
hinter linken kreuzen — LF kleinen Schritt nach links

3,4  RF nach vorn - LF nach vorn schwingen, Hacke am Boden schleifen lassen

5 6  LF nach vorn - RF hinter linken einkreuzen

7,8  LF nach vorn - RF nach vorn schwingen, Hacke am Boden schleifen lassen

Der Tanz beginnt wieder von vorne.
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