Pick a bale mm’ah@ﬁr

Contra-Tanz
Choreografie: unbekannt
Musik: Pick A Bale Of Cotton von John Littleton

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Takten

HEEL SWITCHES, KICK-KICK, POINT, HEEL SLAP, POINT, %> TURN R, STOMP (CLAP)
1& rechte Hacke vorn auftippen und rechten Ful3 (RF) an linken (LF) heran setzen

28 linke Hacke vorn auftippen und LF an RF heran setzen

3& RF 2 x nach vorn kicken

4 Rechte FuBspitze rechts auftippen

5 RF kreuzend hinter LF anheben und mit der Hand an den Stiefel klatschen

6 Rechte FuBspitze rechts auftippen

7 Y Drehung rechts herum und RF an LF heran setzen

8 LF neben RF aufstampfen (und dabei klatschen)

Der Tanz beginnt wieder von vorne.

TAG / BRUCKE (nach Ende der 4., 12., 20. und 28. Runde - 12 Uhr)
CLAPS

1-8 8 x in die Hande klatschen

TAG / BRUCKE bei Variante als Contra Tanz

4 x WALK, JAZZ BOX WITH %2 TURN

1-4  Schritt vor: RF — LF = RF - LF

5-6  RF vor dem LF kreuzen, ¥ Rechtsdrehung auf RF und LF Schritt nach hinten
7-8 Y Rechtsdrehung auf LF und RF Schritt vor, LF neben RF absetzen
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