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Mini Mariana      
 

 

Level:  32 counts / 4-wall / Beginner 

Choreografie:  Jan Welsh 

Musik: Mariana Mambo von Chayanne 

 

 

Walk R, Hold, Walk L Hold / Mambo Step Forward R, Hold 

1-2   R Fuß nach vorn stellen / Position halten  

3-4  L Fuß nach vorn stellen / Position halten  

5-6  R Fuß nach vorn stellen und L Hacken anheben / Gewicht zurück auf L Fuß  

7-8   R Fuß hinten stellen / Position halten  

 

Walk Back L, Hold, Walk Back R, Hold / Mambo Step Back L, Hold  

1-2   L Fuß nach hinten stellen / Position halten  

3-4   R Fuß nach hinten stellen / Position halten  

5-6  L Fuß nach hinten stellen und R Hacken anheben / Gewicht zurück auf R Fuß  

7-8   L Fuß nach vorn stellen / Position halten  

 

Side Rock Step & Cross R, Hold / Side Rock Step & Cross L, Hold 

1-2  R Fuß nach R stellen und L Hacken anheben / Gewicht zurück auf L Fuß  

3-4   R Fuß vor L Fuß kreuzen / Position halten  

5-6  L Fuß nach L stellen und R Hacken anheben / Gewicht zurück auf R Fuß  

7-8  L Fuß vor R Fuß kreuzen / Position halten  

 

Coaster Step R with ¼ Turn L, Hold / Step L- ½ Turn R, Step L, Hold 

1-2   R Fuß nach hinten stellen und ¼ Drehung nach L / L Fuß neben R Fuß stellen (9:00)  

3-4   R Fuß nach vorn stellen / Position halten  

5-6   L Fuß nach vorn stellen / ½ Drehung auf beiden Ballen nach R (3:00)  

7-8   L Fuß nach vorn stellen / Position halten 

 

 

Der Tanz beginnt wieder von vorne. 
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